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Revoluce v omlazeni

Jak fada DermaNEOXIN

od SynCare dokaze | D
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Tajemstvi Ucinku spociva v kombinaci
védecky ovérenych latek: Spanélsky
peptid Argireline, okamzité vrasky vypi-
najici DMAE a tropokolagen pro
hloubkovou elasticitu a hydrataci. Pra-

videlné spojeni noéniho krému a denni De rmaeee

tonuijici BB varianty dokaze snizit viditel-

nost vrasek az o neuvefitelnych 35 %. NEOXIN
DermaNEOXIN krém nocéni (147), objem 30 ml, cena 1 673 K&/

DermaNEOXIN BB krém denni (178), objem 30 ml, cena 1 872 k
DermaNEOXIN sérum 18% (146), objem 15 ml, cena 1 872 K&

@ "SXCRAE

THC (tetrahydrokanabinol) je na seznamu
zakézanych latek v kosmetice v celé EU.

THC V KOSMETICE BYT NESMI, ALE...
Stopova mnozstvi THC v kosmetice s obsahem ¢asti konopi zpravidla
najdeme. Je to nezamérné a sou¢asné bezpecné mnoZzstvi.

ey PROC JE THC RIZIKOVE
THC patii do skupiny psychotropnich latek s vysokou pravdépodobnosti
navyku. Mezi Ucinky patfi euforie, uvolnénti, ale i strach a paranoia.
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U SYNCARE JSME POSILILI POCET
ZAMESTNANCU VE VYDEJI ZBOZi

Se stoupajici naro¢nosti procest na
expedici a s rostoucim poctem zakazek
jsme posilili na§ tym o Ing. Kristynu
Stérbovou, ktera ma dlouholetou praxi
jako vedouci prodejny zdraveé vyzivy.

KOSMETICKE TIPY NA CERVEN
MULTI ‘ Micelarni : Antiperspirant

VOLUME Cistici péna - Soft Body
100% HA sérum ik [~ el Roll-on
7 ml—1057 K& 150 ml — 317 K& E" Ao 50 ml - 292 K&

= obj. kod: 184 . obj. kod: 174 === obj. k6d: 393
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éce o klienty se sezonni alergickou rymou:

Jak postupovat v kosmetickem salonu
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VYZIVNE

L tonikum
Upokojuitice vyzivné tonikum
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ALERGIE, NEBO IRITACE?
POZNIEJTTE ROZDIEY

80 % KOZNiCH REAKCI JE IRITACNIHO

PUVODU, 20 % PRIPADA NA ALERGIE.
Kontaktni iritace klize na kosmetiku je zplsobena
drazdivymi sloZzkami. ZaGervenani a podrazdéni nas-

tupuje prakticky ihned po aplikaci a obcas svedi.
Kontaktni alergie vyzaduje predchozi bezpfizna-

stav. Projevi se po hodinach az dnech. Kiize vyrazné
svedi, zarudnuti se Siff i mimo misto aplikace.
U obou typt reakce se mohou objevit puchyie.

ALERGICKA RYMA
Pylova sezéna zac¢ina v dUs-
ledku oteplovani klimatu o 7
az 10 dnl dfive a bézné se
stava, ze kvete nebyvalé
mnoZzstvi stroml najednou.
V Cesku trpi sezonni alergic-
kou rymou priblizné 15 %
populace.

VYLOUCIT PARFEMO-
VANOU KOSMETIKU
A SILICE

Ideélni volbou pro oSetreni
alergika s projevy sezonni
alergické rymy je fada
MediCare pro citlivou plet.
Dobrou zkusenost s ni mam i
u muzl s alergii.
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ALTERNATIVNI

ODLICENI A TONIZACE
Jako alternativu, zejména
u klientek s mastnou pleti,
mam dobrou zkusSenost
s Micelarni Ccistici vodou
100% kyselina hyaluronova.

HYDRATACE  ZKLID-
NUJE PODRAZDENI

Protoze alergie prichazi
v dobé, kdy jiz byva teplo,
puUsobi zvihéovani zklidiuji-
cim a osvézujicim Ucinkem.
| v pribéhu osetfeni opako-
vané hydratuji plet Zklidruji-
cim a vyzivhym tonikem
nebo HYDROGENIA toni-
kem osvézujicim ve spreji.

Osvézeni

Z
virchielliku

SynCare 7 20
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1 ‘Z‘Vs”ém%m na t&zké textury
é fasa & ceramidy a dopFejt? pleti
E| e neuveritelné
% ucinny letni
Vv, euert Elastizitdt und Vo! .
ou plef / pre suchi pé hydratacni

fir frockene Haut / for dry s¢

restart sérem

g s alpskou fasou.

_ Tipnaletni ritual

Iritadni reakce vyvolana
pravdépodobné kombinaci dvou
slozek kondicionéru.

foto: koZni ambulance Syncare

Gi kazdé rano a veder jemné
~ Vklepat 2 az 3 kapky séra

~ bude okam?ité rozzarena,
- dokonale zpevnéna a svezi tvar.
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Tichy Sktidce kolagenu:
Jak slunce nepriznivé pusobi na estetiku pleti

DOC. MUDR. JARMILA RULCOVA, CSC, ambulance@syncare.cz

Sluneéni zafeni puUsobi jako vysoce agresivni
sprepisovac” struktury kiize. Opakovany zanét vyvolany
slune¢nim zafenim je spojen s aktivaci enzym(
rozkladajicich kolagen. Skute¢né Ucinna péce tak musi
zahrnovat také aktivni obranu proti rozvoji nadmérné
zénétové reakce. Pozornost je nutné zaméfit také
na omezeni vlivu UVA slozky UV zafeni, kterd pronika

hloubéji do kize a podili se na solarni elastoze.

To ma piimé negativni dUsledky pro estetiku pleti.

UTOK ENYZMU NA STRUKTURU PLETI

Nadmérna expozice slunecnimu zareni zvysuje o 80 %
riziko pred¢asného rozvoje vrasek a o 75 % vyskyt
strukturalniho ochabnuti pokozky. Tento proces je zpU-
soben reaktivnimi formami kysliku (ROS) vyvolanymi
UV zarenim, které spoustéji nadmeérnou tvorbu enzymii

NEJRIZIKOVEJSI DENNi CAS NEGATIVNICH
NASLEDKU NADMERNEHO OPALOVANI

Pro odbomniky na poli estetické péce je boj proti
predGasnému starnuti v zasadé bojem o uchovani
normalni struktury kiize. Expozice v polednich hodinach
Vhodbéa fotoprotekce pfi dlouhodobéj§im pobytu na
slunci v uvedeném Case je velmi dllezita.

KLINICKE POSTUPY: ZABRANENiI CHYBNE
REMODELACE KUZE

Jednoduchym pristupem je podpora hydratace pokozky.
Doplnéni obsahu vody do svrchnich vrstev kiize omezuje
prinik UV zafeni a tlumi rozvoj zanétu. Tento tradicni
postup vSak musi byt doplnén o U¢innou Sirokospektrou
fotoprotekci a pokrocilymi  antioxidacnimi  komplexy.
Moderni pfistup v profesionalni kosmetické praxi
predstavuje kombinace rychlych hydratacénich
pfipravku s antioxida¢nimi séry a maskami, které jsou
schopny neutralizovat reaktivni formy kysliku (ROS) jesté
predtim, nez dojde k enzymatickému rozkladu kolagenu.
Podminkou je pravidelna aplikace pred i po opalovani a
preventivné v rdmci salonni kosmetické péce po cely rok
s navstévnim cyklem v salonu 1x za mésic.

ze skupiny metaloproteindz (MMP). Konkrétné MMP-
1 $tépi strukturdlni kolagenova viakna typu | a lll, zatim-
co MMP-2 a MMP-3 degraduji kolagen typu IV.
Soucasné hluboko pronikajici UVA zareni vyvolava
solarni elastézu, pri které dochazi k nahrazeni zdravé
struktury dermis nefunkénimi elastickymi viakny.

Moznost 1: OBRANA BUNEK KUZE POMOCI
SIGNALNICH PEPTIDU

| kdyZ povrchové vysouseni kize po opakovaném
opalovani je prvnim viditelnym estetickym defektem, to
hlavni se odehrava v ,Zivych* Castech pokozky a ve
gkare.  Skupina enzymG  MMP  (matrixové
metaloproteinazy) systematicky narusuji bunécénou
strukturu. K tlumeni t&chto negativnich signall Ize vyuZit
nékteré signalini peptidy, které podporuji tvobu kolagenu.
Jedna se zejména o skupinu sh-polypeptidd, které jsou
biologicky identické se signalnimi peptidy lidského téla.
Typickym zastupcem je HYDROGENIA sérum
liftingové, PeptiVia regenera¢ni sérum, Micro
Ampoules Longevity Vitamin C Peptid-Collagen
nebo Regeneraéni fluid BOOSTER 100% kyselina
hyaluronova.

Moznost 2: PODPORA REGENERACE
POLYNUKLEOTIDY DNA (DPRN)

Jedné se o nejmoderngjsi skupinu metod v Iékarské
a salonni kosmetice. Delsi fragmenty DNA aktivuji
adenosin  A2A receptory, které podporuji regeneraci
pokozky aktivaci normélniho déleni keratinocytd. Mezo
DNA sérum se aplikuje mikrojehlickovanim, nano
mezoterapii nebo pomoci galvanické Zehlicky.



